Mit Hitzesonden und Ultraschall gegen den Tumor
Radiofrequenzablation bessert Prognose bei Darmkreb

Berlin, Mai 2010 — Hat ein Darmtumor seine Zellen breits
in die Leber gestreut, schwindet fiir die Betroffena zuneh-
mend die Aussicht auf Heilung. Die Zerstérung der
Metastasen mittels Hitzesonden verbessert jedochibe
einigen Patienten die Prognose. Dies zeigt jetzihel Aus-
wertung der aktuellen Studienlage, wie die Deutsche
Gesellschatft fur Ultraschall in der Medizin (DEGUM)
betont. Im Rahmen einer Pressekonferenz am 27. M20D10
in Berlin stellen Experten der DEGUM das Verfahrenund
die Ergebnisse vor und erlautern, welche Patientevon der
sogenannten Radiofrequenzablation (RFA) profitieren

Jahrlich erkranken in Deutschland rund 69 000 Meas@n
Darmkrebs. Etwa 27 000 Betroffene sterben daramore
siedeln ihre Tochtergeschwulste besonders haufigin.eber
an: Bei fortgeschrittenem Darmkrebs entwickelt ejsaser
zweite Patient Metastasen in diesem Organ. Wenndichtg
entfernen Operateure diese chirurgisch. Eine ndigernative
neben der Chemotherapie ist auRerdem die Radi@&nzqu
ablation (RFA). Dabei schiebt der Arzt unter Ulutagll-
kontrolle eine nadelférmige Elektrode in die Metast vor. Je
nach Grolie verabreicht er der Geschwulst damétia zehn
Minuten Wechselstrom. Dies versetzt die Teilches Temor-
gewebes so stark in Bewegung, dass sie sich erwaunce
verschmoren. Die RFA verhindert ein erneutes Atdtra/on
Metastasen bei mehr als der Halfte der behandBkienten.

Inwieweit Patienten tatsachlich von dieser Therapaditieren,
priften Arzte der Asklepios Klinik in Hamburg-Altarkiirzlich
anhand von insgesamt 21 Studien. Deren Auswertigabe
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dass die RFA zwar eine Operation nicht ersetzen.kam Pressestelle

Kombination mit einem solchen Eingriff verbességtaber bei ~ Anna Julia Voormann
Julia Hommrich

bestimmten Patienten die Prognose*, sagt Dr. medl 8tang,  Postfach 30 11 20
D-70451 Stuttgart

Chefarzt fir Hamatologie, Onkologie und Palliatidizen an Telefon: 0711/ 89 31-423

der Asklepios Klinik Hamburg Barmbek. Wenn sich @iemor ;?Leglr)w(;e%zliﬁf(gr?wsnlu-r%isk;tion.org
nicht entfernen lasst, so ist die RFA der Chemaibierdeutlich

Uberlegen, schreiben Stang und Kollegen in der Zatdchrift

~European Journal of Cancer”. ,Unsere Studie zailgrdings

eindeutig, dass das Rickfallrisiko ab einer Tumifggrvon drei

Zentimetern sprunghatft ansteigt®, bilanziert dest&utor.

.Deshalb sollte man die RFA derzeit nur bei sortiféus-

gewdahlten Patienten anwenden.”

Im Rahmen einer Pressekonferenz der DEGUM am 27¥. Ma
2010 in Berlin stellt Dr. Stang die Methode vor werthutert, fur
welche Patienten sie sich eignet. Dartber hinabsegedarum,
wie sich Tumoren in Leber und Prostata mit Ultrasicbelbst
behandeln lassen.

Quéle: A. Sang, R. Fischbach, W. Teichmann, C. Bokemeyer,
D. Braumann: A systematic review on the clinical benefit and
role of radiofrequency ablation as treatment of colorectal liver
metastases. In: European Journal of Cancer, Vol. 45 (2009):
S 1748-1756

Terminhinweis:

Pressekonferenz der Deutschen Gesellschaft fiadghiall in
der Medizin (DEGUM):

Gewebe entnehmen, Gallenstaus I6sen, Krebszellen
zerstoren: Gezielte, sichere und schonende Diagnibstind
Therapie mittels Ultraschall?

Termin: Donnerstag, den 27. Mai 2010, 12.30 biSQ 3ar



Ort: Tagungszentrum im Haus der Bundespressekarziere
Schifferbaudamm 40, 10117 Berlin

EUROSON-SCHOOL Interventional Sonography
27. bis 30. Mai 2010, Tagungszentrum Hotel Aquino
Hannoversche Stral3e 5b, 10115 Berlin
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