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Einsatzgebiete zur Fx-Diagnostik Padiatrie

distaler Unterarm (rontgenfrei)
Ellenbogen (oft rOntgenfrei)

subcapitaler Oberarm (Therapieentscheidung)



Distale Unterarmitraktur



Methodik

Standard-Untersuchungsgang des distalen

Unterarms in 6 Langsschnitten:
(4-12 MHz-Linearschallkopf)




Wrist SAFE (sonographic algorithm for fracture evaluation)

Adaguates Trauma und klinisch % a. distale Unterarmfraktur

Ultraschalluntersuchung in 6
Langsschnitten
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Fraktur
Micht oder Feposition f OF
tolerabel dislozien notwendig:
Gipsbehanqlung Fontgen in 2 Ebenen
sonographische und Op

Stellungskontrolle

Keine Fraktur

Druckschmerz Radius
oder Druckschmerz 1ina
oder Schwellung im Seitenvergleich ?

Gips funktionell

Kontrolle nach & Tagen:
Druckschmerz Eadius
oder Druckschmerz Ulna
oder Schwellung im Seitenvergleich ?
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Féntgen in 2

funktioneall
Ebenen



Subcapitale Humerusfraktur



Methodi




Shoulder SAFE




Suprakondylare Humerusfraktur



Technik
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Fettkorperzeichen dorsal

dorso-medianer Langsschnitt uber der Fossa olecrani
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Elbow-SAFE

Anamnese und klinische Untersuchung
> V.a. Ellenbogenfraktur
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Sonographie:
dorso-medianer Léangsschnitt iiber der Fossa olecrani
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symptomatische Cast-Anlage,
Therapie ggf. OP-Indikation
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adaquate Analgesie,
ggf. Ruhigstellung im Castverband
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klinische Kontrolle in 5-7 Tagen
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bei persistierenden
Beschwerden
= Réntgen

wenn schmerzfrei
= Abschiuss
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CAVE

Cave Epikondylus Ulnaris
kann extraartikular liegen
— dann kein Fad Pad

-> bei1 deutlicher Klinik RO

_ = JI
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Zusammenfassung

Handgelenk: rontgenfreie Diagnostik moglich
Subcapitale: Achbestimmung, RoBild a.p.
Ellenbogen: Ergul / Fettkorperzeichen, ROKo
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Training

SONO-TRAINER

Fraktursonografie
Ole Ackermann - Kolja Eckert
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